
അײരം അ׵ി മാْതമ٢ുُ ,ب ടവുമാെണؗു വിശٔസിؗുׯ; 
വായി׺ാലും, വായി׺ാലും തീരാ؋ ; ഇനിയുേമെറ വായിുׯവാനുت 
പുُകٝ׹ൾ നിറെ؁ാരു തീവ؇ിയുെട േലാേׯാ ൈപല്ئ ആകുക 
എؗ ആْഗഹേ؋ാെട ഇതുവെര വായി׺െതؓുമാകെ؂ ; അതിനി 
കഥേയാ , കവിതേയാ, ചല׺ിْത നിരൂപണേമാ , അെതാെׯയും പുസത്ക 
പരിചയമായി നുأെട മുؗിെല؋ിؗുׯ, എഴു؋ിനെ്റ വഴിയിൽ 
വّതُّനٝാെയാരു ബാ׸െറയാണ ്ഈയാഴ്׺ ടാലന്റഡ ്ബാേ٧്ٌ׸ േകാളം 
വഴി അവതരിؚിؗുׯത് . 
 
സുേരഷ ്നാരായണൻ 
ധനല٣ظി ബാ׸ ്
എസ് എൽ പുരം 
ക؁ിുׯഴി ശാഖ 
ആലؚുഴ 
 
േകാ؂യം ജിبയിെല ൈവ؋ׯിനടുത ്െവൂتർ എؗ ْഗാമ؋ിൽ 
കാർഷിക വൃ؋ിയും, െചറുകിട ക׺വടവും ഉപജീവനമായ ْശീ 
പി.ആർ.നാരായണന്െറയും, വീأ؂യായ ْശീമതി രാജല٣ظിയുെടയും 
ര؇് മׯളിൽ മൂ؋വനായി ജനനം. 
 
ജؘനാ؂ിെല ഏക സٔകാരّ വിദّാലമായ െക എം എ്׻ എസ് നിؗും 
പ؋ാം തരം ഒؗാമതായി പാشായി. ْപധാനാّؑാപകന്െറ മുറിയിെല 
ഫലക؋ിൽ ഇؗും ആ േപരു؇്. തലേയാലؚറ്آ േദവസٔം േബാർഡ ്
േകാേളജിൽ നിؗും ْപീ ഡിْഗിയും , േകാ؂യം ബേസലിേയാസ് 
േകാേളജിൽ നിؗും ബി േകാമും പൂർ؋ിയാׯി. അؗെ؋ രീതി വ്׺ 
MBA ്ׯ േചരാൻ ْപമുഖ േകാ׺ിങ് رാപന؋ിെല പരിശീലനം. അതിെന 
തുടർؗുت എൻْടൻസ ്പരീײകൾെׯാടുവിൽ െകാ׺ിൻ ُٕൂ ൾ ഓഫ ്
മാേനജ ്െമന്റിനെ്റ കാآസിൽ ْപേവശനം. 
 
ൈവവ പരീײ കഴി؁ിറ׹ിയ 2004 ജൂണിൽ തെؗ, േനരെ؋ നടؗ 
കّാംപസ് േ؛സ്െമന്റ ്വഴി െْടയിനി ഓഫീസറായി 
െതരെ؁ടു؋തായി അറിയിു׺ െകാ؇ുت നിയമന ഉ؋രവ് 
ഐസിഐസിഐ ബാ׸ിന്െറ റീജിയണൽ ഓഫീസിൽ നിؗും ലഭിു׺. 
 
ആദّ നിയമനം സٔؓം നാടായ േകാ؂യ്؋. ഔേദّാഗിക 
ജീവിത؋ിന്െറ ആദّെ؋ താൾ അവിെട തുടുؗു׹. മൂ്ؗ െകാبം 
േകാ؂യു؋ം, ര؇ു െകാبം ക؂ؚനയിലും േജാലി െചുإവാനവസരം 
ലഭിു׺. 
 
ْപതീײി׺തു േപാെല തുടׯം അْത എളുؚമായിരുؗിب. മിടുׯരും, 
േജാലിയിൽ കർׯശׯാരുമായ േമലധികാരികൾെׯാؚമുت ജീവിതം 
ഒരു നാ؂ിൻ പുറു؋കാരനായ സുേരഷിന് ദുർഗുണ പരിഹാര 
പാഠശാലയിെല അനുഭവമായി േതാؗി. അസٔാതّْؓമുت അؗെ؋ 
ദിന׹ൾ കരയിൽ പിടി׺ി؂ മീനിെന േപാെല ആയിരുؗു, 
 



2009 െസപ്ئംബർ 18 ന് ധനല٣ظി ബാ׸ിൽ േചർؗു. ആദّ നിയമനം 
െകാടുൂب׹രിനടുتു؋ എടവിലു׹ ശാഖയിൽ അസിزന്റ ്
മാേനജരായി. േശഷം ഇരി׹ാലׯടുتു؋ കൽؚറ്آ എؗ ْഗാമീണ 
ശാഖയിൽ േജാലി െചإേവ, ഒരു ْഗാമെ؋ മുഴുവൻ അറിയുവാനും 
അവരുെട സ്േനഹം െനേുئ؀വാനും കഴി؁െതാരു അനുഭൂതിയായി 
മനشിൽ ത׹ി നിൽുؗുׯ. 
 
ഇതിനിെട നിന׺ിരിׯാെത തമിഴന്ാ؂ിേലാ؂ു മാئം കി؂ി. ഈേറാഡ് , 
േസലം എؗിവട׹ളിലായി ഏതാ؇ ്6 െകാبം തമിഴ ്മ؉ിന്െറ ചൂടിൽ 
കഴിയാനായിരുؗു അടു؋ ദൗതّം. ഒേؗാർ؋ാൽ തؗുتിെല 
കഴിവുകൾ പുറെ؋ടുׯാൻ കഴി؁ കാലമായിരുؗു അെത്ؗ 
സുേരഷ ്പറയുؗു. 
 
അനّ നാ؂ിെല ഏകാؓ ജീവിതം മറി കടׯാൻ സഹായി׺ത് സ്കൂൾ , 
േകാേളജ ്കാലു؋ ഒؚമു؇ായിരുؗതും, പിؗീട ്ഔേദّാഗിക 
ജീവിത؋ിന്െറ തിരׯിെലേؗാ മടׯി വയേ്ׯ؇ി വؗ വായനയുെട 
താളുകൾ വീ؇ും തുറുׯവാൻ കഴി؁തുമാണ ്. അതിെനാؚം ഒഴിവു 
ദിന׹ളിൽ പുതിയ േനരനുഭവ׹ൾ േനടാനും, അെതാെׯ 
മتുئവരുമായി പു׸ വയ്ׯാനും യാْതകൾ ഒരു ശീലവുമാׯി. 
കുറെ׺ാെׯ ഉ؇ായിരുؗ social anxiety െമെب പിൻവലി؁ു തുട׹ി . 
 
വായിു׺ം, അറി؁ും ഉتിൽ ഉറ؁ു കൂടിയ നീരാവിെയبാം പെإ 
മഴയായി െപുإവാൻ തുട׹ി. വരികൾ,കവിതകൾ, യാْതാ 
വിവരണ׹ൾ , ഇവെയാെׯയും വായി׺ പുُകٝ׹ളുെട മാർജിനുകളും 
, ഉൾകവറുകളും തി׹ി നിറ؁േؚാൾ കു؋ിുׯറിു׺ 
വ׺ിരുؗെതാെׯയും ْപസിؑീകരണ؋ിനായി പലർുׯം അയു׺ 
െകാടുു؋. ഒരു തുടׯകാരന് കി؂ുؗ അവഗണ ഇതിലും ലഭി׺ത് 
നിരാശയب സأാനി׺ത,് മറിു׺ അവെയാെׯ അവഗണിു׺ വീ؇ും 
എഴുതുവാനാണ് ْപേചാദനമായത.് പിൽׯാലു؋ ഇേത 
ْപസിؑീകരണ׹ളിൽ തനെ്റ രചനകൾ ْപസിؑീകരിׯാൻ 
കഴി؁തും, ഇേؚാഴും ْപസിؑീകരിു׺ െകാ؇ിരിؗുׯതും െതെبാരു 
അഭിമാനേ؋ാെട സുേരഷ ്ചൂ؇ിׯാ؂ുؗു . 
 
2019 േമയിൽ ആലؚുഴ ജിبയിെല എസ് എൽ പുരം (ക؁ികുഴി) 
ശാഖയിൽ തമിٌ٠ാട ്ജീവിതേ؋ാട ്വിട പറ؁ു െകാ؇ ്
േകരള؋ിേല്ׯ തിരിെക എ؋ിയേؚാഴും വായനയും, എഴുു؋ം 
ഒഴിവാׯിയിب. ഇതിനിടയ്ׯ ്ടാലനറ്ഡ ്ബാേ٧്ٌ׸ ْഗൂؚിലും 
എ؋ിേ׺ർؗു . അതിന്െറ പുُകٝ - സിനിമാ പാനലുകളിൽ സജീവ 
സാؗിّؑമാകാനും പുതിയ പുُകٝ׹െളയും, മിക׺ ചല׺ിْത׹െളയും 
പരിചയെപടുؗു؋തിലും സുേരഷ ്മുൻപؓിയിൽ തെؗ. 
 
എഴു؋ിൽ മാْതമب, അഭിനയവും തനിുׯ വഴു׹െമ്ؗ സുേരഷ ്
െതളിയി׺ി؂ു؇്. ഇׯഴി؁ ഓണ നാളിൽ ടാലന്റഡ ്ബാേ׸ഴ്സിന്െറ 
ْഹസٔ ചിْത؋ിൽ നായകൻ സുേരഷ് ആയിരുؗു, 
 



കഴി؁ െകാبം ഒക്േടാബറിൽ പാലׯാടു വ്׺ "ചിْതായനം" എؗ 
സാംസ്ׯാരിക സംഘടനയുെട ആഭിമുഖّ؋ിൽ നടؗ ْതിദിന ْടാവൽ 
േഫാേ؂ാْഗാഫി എ٧عിബിഷനിൽ പ׸ാളിയാകാനും , താെനടു؋ 
ചിْത׹ൾ ْപദരശ്ിؚിുׯവാനും കഴി؁ു. 
 
ഇത് വെര എഴുതിയെതാെׯ േചർെ؋ാരു പുُകٝം ْപസിؑീകരിׯാൻ 
തإാെറടു؋േؚാഴാണ ്അْപതീײിതമായി േകാവിഡ ്വؗത്. അതിൽ 
തളരാെത തന്െറ സٔ٠ل സാഫലّം പൂർ؋ീകരിؗുׯതിന്െറ അവസാന 
മിനുׯ ്പണിയിലാണ് സുേരഷിേؚാൾ. 
 
ടാലന്റഡ ്ബാേ׸ഴസ്ിന്െറ പുُകٝ സിനിമ ْഗൂؚിൽ മാْതമب സുേരഷ ്
സജീവം. വായി׺തും, വായിു׺ െകാ؇ിരിؗുׯതുമായ പുതിയ 
പുُകٝ׹െള മتുئവർുׯ സٔത സിؑമായ ൈശലിയിൽ സമാന 
ْഗൂؚുകളിലും , മുൻനിര ْപസാധകരുെട അ׺ടി/സാമൂഹّ/ഓൺൈലൻ 
മാധّമ׹ളിലും പരിചയെപടു؋ാറു؇്. നെبാരു ആസٔാദക വൃؕവും 
ഇവയ്ുׯ؇്. മലയാള؋ിന്െറ ْപിയ ഗؖർവനായ ْശീ പ؎രാജന ്
ആദരവായി േലാׯെ്ഡൗൺ സമയു؋ ടാലന്റഡ ്ബാേ٧്ٌ׸ േപജിൽ വؗ 
പ؎രാജൻ െഫزിവലിൽ ആദّ വീഡിേയാ റിവّൂ സുേരഷിന്െറത് 
ആയിരുؗു. 
 
േദശാഭിമാനി വാരാؚؓതി്ؚ , കലാകൗമുദി വാരിക , കലാകൗമുദി 
സൺേഡ സ്ؚളിെമൻറ്, ജനയുഗം സൺേഡ , അײരദീപം / ഇമ ഡിജിئൽ 
മാഗസിനുകൾ , മേനാരമ / മാതൃഭൂമി ഓൺൈലൻ മാഗസിനുകൾ , 
സിനിമ മംഗളം , മംഗളം ഓണؚതി്ؚ.... സുേരഷിന്െറ രചനകൾ വؗതും , 
ഇേؚാഴും വؗു െകാ؇ിരിؗുׯതുമായ അ׺ടി /സാമൂഹّ 
മാധّമ׹ളിൽ ചിലതാണിത് . 
 
ُٕൂ ൾ തല؋ിൽ യൂറീׯ ശാസ്ْ ത േകരളം ൈവ׾ാനിക 
പരീײകളിെല رിരം പ׸ാളിയും, رിരം വിജയിയുമായിരുؗു. 
ശാസ്ْ ത േബാധ؋ിൽ ഊؗിയ ഒരു സٔാഭാവിക അടി؋റ 
രൂപീകരിׯാൻ അെതാരുപാട ്സഹായി׺ി؂ു؇്. ബാലസാഹിതّ 
ഇൻزിറ്റّൂ؂് നട؋ിയ ഒരു ശിൽؚശാലയിൽ പെ׸ടുുׯേآാൾ 
അതിന്െറ വീഡിേയാ ചിْതികരിു׺ പിؗീട ്ദൂരദർശന്െറ 
സാംസ്കാരിക നിലയം എؗ പരിപാടിയിൽ 1994 സംേْപഷണം 
െചുإകയു؇ായി. അ്ؗ വീ؂ിൽ ടി വിയിب. നാ؂ിൽ ടി വിയുتവരാണ ്
മകന്െറ പടം ടി വിയിൽ വؗ കാരّം സുേരഷിന്െറ പിതാവിെന 
അറിയിؗുׯത്. പിെؗയുെമാؗു തല കാണിׯാൻ 25 െകാبം 
കാ؋ിരിേׯ؇ി വؗു . ഇׯഴി؁ േലാകെ്ഡൗൺ സമയു؋ 
ആേരാഗّْപവർ؋കർുׯ ആദരമർؚിു׺ െകാ؇് ْപിയ സുഹൃു؋ം, 
സഹ ْപവർ؋കനും അതിലുപരി ഇേത േകാള؋ിൽ വؗ ടാലന്റഡ ്
ബാ׸റുമായ ْശീേനഷ് ْപഭുവുെമാു؋ െചᅃٝ ആൽബെ؋ പئിയുت 
വാർ؋ േലാׯൽ േകബിൾ ചാനലിൽ വؗേؚാഴായിരുؗു അത.് 
 
േകാേളജിെല؋ിയേؚാൾ പലേؚാഴും കവിതാ രചനയിൽ ഒؗാ رാനം. 
എഴു്ു؋ ഒരു ഹരമായി മാറി തുട׹ിയത ്അേؚാഴാണ.് കവിതയ്ുׯം , 



േഫാേ؂ാْഗഫിുׯം ആയി ര؇ു േؠാഗ് േപജുകൾ തുട׹ിയിരുؗു. ഇെؚാ 
മുഖ പുُകٝ؋ിൽ െസൽഫി എെؗാരു േകാളം സുഗമമായി മുേؗാ؂ു 
േപാകുؗു. സٔؓമാെയാരു യൂടّൂബ് ചാനലുമു؇്. ടാലന്റഡ ്
ബാേ׸ഴ്സിന്െറ മൂവി പാനലിന്െറ പ؎രാജൻ ചല׺ിേْതാ؏വ؋ിൽ 
ആദّമായി വീഡിേയാ റിവّൂ അവതരിؚിׯാൻ ആ ചാനൽ 
നിമി؋മാകുകയും െചᅃٝു. ഇത് കൂടാെത േലാׯ ്െഡൗൺ കാലു؋ മ്ئ 
ര؇് വിഡിേയാകൾ കൂടി െചᅃٝിരുؗു . 
 
2008 ൽ പുُകٝ തീവ؇ിയിൽ ഒؗിു׺ യാْത െചയുവാൻ തിരുവനؓപുരം 
ആئി׹ൽ സٔേദശിനിയായ കീർ؋ി കൂെടെയ؋ി. ക؂ൂّآർ 
സയൻസിൽ പി ജി ഡിേ؛ാമׯാരിയായ കീർ؋ി എഴു؋ിൽ എؗും 
സുേരഷിന് താ׹ായി കൂെടയു؇്. സവാരിയ എെؗാരു ക؊ണിയും 
ഇവർുׯ؇് . ഏക സേഹാദരി ഭർ؋ാവിേനാടും, ര؇ു മׯൾുׯെമാؚം 
കുടുംബിനിയായി തൃؚൂണിു؋റയിൽ താമസം . 
 
ടാലന്റഡ ്ബാേ٧്ٌ׸ േകാള؋ിേലുׯ ഒരു പിടി ْപതിഭകെള 
ചൂ؇ിׯാ؂ിയതും ഈ നാ؂ിന്പുറു؋കാരന്െറ നؘ. പുُകٝ പാനലിൽ 
ഏئവും കൂടുതൽ പുُകٝം നമുׯായി പരിചയെؚടു؋ിയതും 
സുേരഷാെണؗുتത് മെئാരു കാരّം. 
 
കവിെയേؗാ , കഥാ /കലാകാരെനേؗാ , പുُകٝ-സിനിമാ 
നിരൂപകെനേؗാ, അഭിേനതാെവേؗാ അേതാ േഫാേ؂ാْഗാഫെറേؗാ 
...ഇതിേലതാണ ്എ്ؗ േചാദി׺ാൽ എبാം ഇതിലു؇് എെؗാരു 
െചറുചിരിയിെലാളിؚി׺ മറുപടിയാണ ്നമുׯ ്ലഭിുׯക 
 
എഴു؋ിൽ മാْതമب ജീവിത؋ിലുമിനി (And miles to go before I sleep 
And miles to go before I sleep – Robert Frost ) 
കിടؚൂ കാത׹ളേനകമിׯ - 
؉ട؁ിടും മുآിവനിؗു താ؇ാൻ 
കിടؚൂ കാത׹ളേനകമിׯ - 
؉ട؁ിടും മുآിവനിؗു താ؇ാൻ !!! 
 
എ്ؗ എളിമേയാെട കരുതുؗ ْപിയ സുേരഷിന ്ടാലന്റഡ ്
ബാേ׸ഴ്സിന്െറ ആശംസകൾ . 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
തإാറാׯിയത ്: നവീൻ രമണൻ , ബാ്׸ ഓഫ ്ഇّؓ 
 
English version: Drisya Saseendran , Union Bank of India, Regional Office, Thiruvananthapuram 
 
അവതരണം : സٔ٠لരാജ ്(Swapna Raj), േ്ئز ബാ്׸ ഓഫ ്ഇّؓ, അരׯിണർ 
മീ؀ؓ ْബാ؀് 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
May this week's column acquaint you with some one who reckons that words are not only fire 
but also pristinely;some one who desires to become loco pilot of a train brimming with books to 



no confines to read on and on and brings forth to us; be it story, poetry or a movie review. 
 
Suresh Narayanan 
Dhanlaxmi Bank 
SL Puram 
Kanjikuzhi branch 
Alappuzha 
 
Mr Suresh was born in Vellore, a village near Vaikom in Kottayam district, as the eldest of two 
children of Mr. PR Narayanan, a farmer and a humble trader, and Mrs. Rajalakshmi, a 
housewife. 
 
Mr Suresh had his education at KMHS school,the only private school in his hometown from 
where he came out with flying colours in his tenth standard board exam .Suresh's name can still 
be seen embedded on the plaque in headmaster's room. 
 
Suresh completed his pre-degree from Devaswom Board College, Thalayolaparambu 
his B.Com degree from Baselios College, Kottayam and MBA from Cochin School of 
Management. 
 
In June 2004, not long after the Viva voce,Suresh received his appointment letter from ICICI 
Bank's Regional Office intimating recruitment as a Trainee Officer in the bank. His first 
assignment was in Kottayam, his home town. The first page of his official life began there. He 
got the opportunity to work in Kottayam for three years and in Kattappana for two years. 
 
His initial days as a banker was not as easy as expected. He found it really an uphill task to work 
under tough bosses and felt like a fish washed ashore. 
 
Suresh joined Dhanlaxmi Bank on September 18, 2009. His first assignment was as an assistant 
manager at the Edavilangu branch near Kodungallur. Later, while working at Kalparambu, a rural 
branch near Iringalakuda, Suresh got to know about an entire village and still cherishes the love 
bestowed on him. 
 
Meanwhile he got transferred to Tamil Nadu.He focussed on unleashing his talents all the more 
during his stint at Erode and Salem spanning around 6 years 
 
His reading habits which he shelved at some point of time amidst his hectic schedule came to his 
rescue when solitude began paling his boisterous life. Travelling became his new habit to gain 
new experiences and his social anxiety began to abate slowly. 
 
His creativity drizzled through his poems and travelogues and which he sent to many for 
publication. Suresh is proud to say that his works were later published in the same publications 
from which he faced set backs in the initial days. 
 
He returned to Kerala in May 2019 and started working at SL Puram (Kanjikuzhi) branch in 
Alappuzha district. In the meantime, he joined Talented Bankers Group. Suresh is at the 
forefront of its book and movie panels. He has proved that he is not only good at writing but 
also acting. He was the hero in the short film brought to you all by 'Talented Bankers' during 
onam. 



 
In October yesteryear, Suresh participated in a three - day travel photography exhibition 
organized by the cultural organization "Chithrayanam" in Palakkad and exhibited his self-
portraits. 
 
He contracted Covid unexpectedly when he was preparing to publish a book that included 
everything he had written so far. Suresh is currently working on it so to fulfill his all time dream. 
 
Suresh is active not only in Talent Bankers' book and movie groups,but also introduces new 
books to others in a unique style in similar groups and in print / social / online media by leading 
publishers. Suresh's video review was the first at the Padmarajan Festival, hosted in Talented 
Bankers page during lockdown. 
 
His writings have been featured in Deshabhimani Weekly Edition, Kalakaumudi Weekly, 
Kalakaumudi Sunday Supplement, Janayugam Sunday, Aksharadeepam / Ima Digital Magazines, 
Manorama / Mathrubhumi Online Magazines, Cinema Mangalam, Mangalam Onam Edition and 
the like. 
 
At the school level,Suresh was a regular winner in the Eureka science exams.It helped helped 
him to build the solid foundation of science awareness. The video shot while attending a 
workshop conducted by the Kerala State Institute of Children's Literature was aired in 
Doordarshan in 1994.He had to wait for 25 years to come back to limelight again when the news 
of an album made together with his dearest companion, colleague and talented banker 
Sreenesh Prabhu, paying deference to health workers was aired on a local cable channel. 
 
Suresh often times stood first in poetry writing competitions while he was at college. It was then 
that he got more keen on writing. 
 
He has started two blog pages for poetry and photography and is writing a column titled Selfie in 
face book. To top it all off he has started his own YouTube channel. 
 
In 2008, Keerthi, a native of Attingal,began accompanying Suresh in his artistic journey. They 
have a daughter,Savaria. 
 
Suresh keeps on helping us in identifying talents to be introduced in the Talented Bankers 
column. Also he is the one who has introduced most of the books to us. Asked if he is a poet, a 
story writer,an artist, a book-movie critic, or a photographer, he prefers to leave it unanswered. 
 
Suresh has firm faith in the words of Robert Frost who puts across his inspiring cerebrations 
through his poem which reads- 
'And miles to go before I sleep 
And miles to go before I sleep' 
 
We wish Suresh and his family success in all endeavours ahead. May life's best find it's way to 
you.. 
 
Youtube channel links. 
 
https://www.youtube.com/user/psnsuresh 



 
Video Review 
 
https://youtu.be/MrUN2f6Q0fY 
 
ഓണ؋ിന് ഇറ׹ിയ േഷാർ؂് ഫിലിം 
 
https://youtu.be/gwmSUZ_ftkE 
 
െസൽഫി കവിത േപജ് /േؠാഗ ്
 
 
https://www.facebook.com/െസ٢يി-My-poems-1435115613379998/ 
 


